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deportes

El personaje

“Tuve la tentacion de rendirme”

EL PAIS adelanta algunos pasajes del libro de Isidre Esteve, que quedo tetrapléjico
hace un ano tras sufrir un accidente en una carrera de motos en Almeria

ORIOL PUIGDEMONT

“Me llamo Isidre Esteve y an-
tes era piloto de motos, uno
de ésos capaces de ganar en
un viaje de aventuras, de
competir contra la leyenda
del desierto, de retar al conti-
nente olvidado. Asi era hasta
que conoci la eternidad del
instante (...)".

El 24 de marzo de 2007, el
motociclista de raids (La Seu
d'Urgell, Lleida; 1972) sufrié un
accidente en una carrera en Al-
meria. Quedé tetrapléjico. El
préximo miércoles, un afo des-
pués, presentara su primer li-
bro: Isidre Esteve, la suerte de
mi destino (editoriales Ara Lli-
bres y Now Books). Un ejerci-
cio de introspeccién personal
escrito en colaboracién con el
periodista Manuel Franco.

» El accidente. “(...) Donde
todo comienza. Un pufal en
la espalda, eso senti. Como si
un maldito angel del destino
me clavase una espada de fue-
go en el cuerpo y me llenase
de millones de cristales ro-
tos. Dolor, un dolor inmenso,
mas alld de lo que existia,
mas alla de lo tangible, un do-
lor que me dej6 el alma as-
fixiada, rota”.

Son los primeros pensa-
mientos de Esteve, que habia
sufrido infinidad de caidas en
su carrera. Una radiografia
de lo que ocurrié, con deta-
lles como los dos pilotos que
le vieron tirado y no le auxilia-
ron o la desesperacién de
Marc Coma, su rival, compa-
fiero y amigo, que se derrum-
b6 “(...) y grité como si la vida
se le escapara por la gargan-
ta increpando al cielo por su
amigo caido (...)".

» La rehabilitacion. “;Por
qué es mas facil lo malo que
lo bueno? ;Por qué no pode-
mos alejar la pena con la mis-
ma rapidez con la que llega a
nuestra existencia? Bueno,
pensemos que, aunque sea
lenta, por lo menos podemos
alejarla (...)".

Esteve permanecié casi
cuatro meses en el Hospital
de la Vall d'Hebrén en Barce-
lona. A pesar de la gravedad
de la lesién, estaba en condi-
ciones de reflexionar. La lu-
cha contra la tentadora oscu-
ridad, contra la salida de
emergencia. “Muchas veces
mi voluntad se quebré y me
senti tentado de rendirme, co-
mo muchos otros. Pero final-
mente pudo mas el coraje.
Después llego esa etapa en la
que la unidad de cuidados in-
tensivos se convirtié en mi al-
coba. Vivo en silla de ruedas,
sin bazo y sin colon, pero
aqui estamos, amigos (...)”.

Ya en casa, describe como
es el Instituto Guttmann, un

Isidre Esteve, en el Instituto Guttmann. /CONSUELO BAUTISTA

centro barcelonés que inten-
ta que los pacientes que su-
fren lesiones medulares co-
mo €l puedan volver a su vida
diaria.

» Oliana. Su casa. El pueblo
por el que comenzo a circu-
lar en moto, un ciclomotor
que utilizaba para ir al cole-
gio, que quedaba a dos kil6-
metros. La familia Esteve
monto Cal Petit, un chiringui-
to de montafia que ahora es
un hotel-restaurante de refe-
rencia. “(...) En mas de una
ocasion, el fin de semana en
el que se celebraba el Enduro
del Segre, el piloto ganador
era el que servia la comida a
alguno de sus rivales, e inclu-

so la cena la noche anterior.
El mismo dia de la prueba
disputaba la crono y en oca-
siones volvia a casa para tra-
bajar tras haber ganado (...)".

Tras despuntar como pilo-
to de enduro, Esteve entra en
el equipo KTM: la puerta de
entrada a la gran aventura
del Dakar.

» Africa. El continente olvi-
dado ha acompafiado siem-
pre a Esteve. Lo ha hecho en
el pasado y también lo hard a
partir de ahora. En todos los
aspectos de su vida. Africa se
ha clavado en él. El Dakar
siempre le ha reclamado en
lo profesional y la magia de la
gente que alli vive ifeliz! lo ha
hecho en lo personal. Como
repite el corredor cada vez
que se le pregunta, “Africa
me ha cambiado la vida, para
mejor”.

“(...) Los africanos son po-
bres, pero siempre sonrien,
siempre. (...) En nuestro mun-
do la gente se mueve por mi-
metismo y pocos se sientan
un dia en un banco del par-
que y dicen: ‘;Pero qué cono
estoy haciendo con mi vida?’.
Muchos se levantan tempra-
no todos los dias y dan un
manotazo a un despertador
que odian pese a que es el
encargado de advertirles que
un dia mas estan vivos (...)".

» El futuro. Lleno de espe-
ranza y de retos. Esta el
Dakar, que a partir de la
proxima edicion afrontara su-
bido a un coche. Y esta el en-
trenamiento, el esfuerzo per-
sonal del dia a dia para man-
tener su cuerpo en alerta.

“(...) Cuando esté prepara-
do, lo intentaré, y quiza aquel
instante maldito en el que to-
do cambi6 deje de ser eterno
y logre sacar el pufial que se
clavé en mi espalda, quiza ya
el camino quede despejado
de la piedra maldita, quiza
ese dia pueda levantarme de
la silla, mirarla desde lo mas
alto y decirle: ‘Gracias por to-
do, amiga’ (...)".

La semana

Lunes EY 11]12]13]14]15]16] Marzo

";V' CICLISMO
JA®)] Paris-Niza, 22 etapa: Amilly-Nevers. Hasta el domingo

(Teledeporte y Eurosport, 15.00).

[10 kil 12]13]14[15]16

Martes

FUTBOL
Liga de Campeones, octavos (vuelta). Inter-Liverpool
(C+, 20.45).

BALONCESTO

Copa ULEB. Khimki-Joventut (17.00), Zadar-Pamesa
(19.00), Hemofarm-Akasvayu (20.00), Galatasaray-Gran
Canaria (20.15).

NBA. L. A. Lakers-Toronto (C + y C + Deportes, 3.30).

Miércoles [10]71 EPY13[12]15]16]

=4 FuTBOL
Copa de la UEFA. Getafe-Benfica, octavos (vuelta)
(21.00). PSV-Tottenham (Teledeporte, 20.45).

BALONCESTO
Euroliga. Tau-Aris (20.30), CSKA-Unicaja (La 2, 18.15) y
Lottomatica-Barcelona (20.30).

Jueves [10[11[12EFY 14]15]16]

4] BALONCESTO
v, Euroliga. Real Madrid-Maccabi Tel-Aviv (20.45).
NBA. Portland-Sacramento (C + Deportes, 3.00).

10|11]12 13':'15 16

Viernes

== FUTBOL

,. v Sorteo Liga de Campeones y UEFA (cuartos y semifina-
les), desde Nyon (Suiza) (C+ y Eurosport, 13.00).
BALONCESTO

v, NBA. Charlotte-L. A. Lakers (C+ Deportes, 1.00).

Sabado 10111[12|13[14 16
FUTBOL

m 12 Divisién, 282 jornada: Recreativo-Murcia, Deportivo-

Real Madrid, Betis-Athletic (PPV, 20.00) y Valencia-Sevi-
lla (en abierto, 22.00). 22 Divisién, 292 jornada: Real
Sociedad-Numancia, Ferrol-Sporting, Sevilla At.-Las Pal-
mas (todos a las 18.30).

v/ FORMULA 1

GP de Australia, desde Melbourne. Calificacién (Teles,

4.00).

4] BALONCESTO
ACB. Estudiantes-Akasvayu y Cajasol-Grupo Capitol (19.00).
lurbentia-TAU (La 2, 20.00). Grupo Begar-R. Madrid (20.30).

RUGBY

Seis Naciones. Italia-Escocia (C + Deportes, 14.00), Inglaterra-
Irlanda (C +, 16.00) y Gales-Francia (C + Deportes, 18.00).

[10][11]12]13[14]1s A3

Domingo

FUTBOL

12 Division: Villarreal-Zaragoza, Getafe-Racing, Espanyol-Ma-
llorca y Valladolid-Osasuna (PPV, 17.00). Almerfa-Barcelo-
na (PPV, 19.00). Atlético-Levante (C +, 21.00). 22 Divisién:
Malaga-Elche (C +, 12.00) y Celta-Albacete (Localia, 17.00).
Liga italiana. (C+ y La 2, 15.00).

=\
<

@7 FORMULA 1
GP de Australia, desde Melbourne. Carrera (Tele 5, 5.30).

4| BALONCESTO

ACB. Granada-ViveMenorca, Polaris Murcia-DKV Joven-
tut, Unicaja-Fuenlabrada, Ricoh Manresa-Gran Canaria,
Pamesa-Barcelona (todos en autondémicas, 12.30).

Sevilla - Levante
Barcelona - Villarreal
Osasuna - Almerfa
Athletic - Valladolid
Racing - Betis
Murcia - Getafe
Mallorca - Recreativo
R. Madrid - Espanyol

RN NS R

RN NS

Valencia - Deportivo
Alavés - Salamanca
Cérdoba - Tenerife

Las Palmas - Mélaga
Albacete - R. Sociedad
Sporting - Hércules
Zaragoza - At. Madrid 1

XMoo X X X

ESCRUTINIO

La recaudacién de esta jornada fue de
14.509.541 euros. Los 26 acertantes del
pleno de los 15 resultados tocan a
55.805,93; l0s 134 de 14, a 12.993,62; los
3.284 de 13, a 353,465 los 39.208 de 12, a
29,54; los 252201 de 11, a 4,60, y los
996.974 de 10, a 1,31.

Sevilla - Levante 2-1
Zaragoza - At. Madrid 2-1
Barcelona - Villarreal 1-2
Athletic - Valladolid 20
R. Madrid - Espanyol 2-1
Valencia - Deportivo 2-2
ESCRUTINIO

La recaudacion fue de 196.533 euros. Ninguno
de 6. Los ocho de 5,2 2,211 los 281 de 4, a 55,95;
los 4.046 de 3, a 3,89, y los 22,502 de 2, a 1,75.

BALONMANO

Triunfos espanoles
en la ‘Champions’

El Ciudad Real se acerca a las
semifinales de la Liga de
Campeones tras vencer al Go-
renje (30-24) en la peniltima
jornada. El Portland derroté
al Zagreb (35-27).

CICLISMO

Hushovd gana
en la Paris-Niza

El noruego Hushovd gané el
prélogo de la Paris-Niza, que
termina el domingo. El espa-
ol Irizar fue segundo, a 4s.

RUGBY

Francia y Gales, por
el Seis Naciones

Francia derrot6 ayer a Italia
(25-13) y mantiene vivas sus
posibilidades de ganar el Tor-
neo Seis Naciones, ya que el
proximo sabado se enfrenta-
ra en la Gltima jornada a Ga-
les, primer clasificado.

TENIS

Federer: “Fue
un alivio saber la
causa de mi mal”

“No estoy en el estado fisico
normal para esta época del
afno”, dijo Roger Federer pa-
ra justificar su mal inicio de
la temporada tras caer en las
semifinales del Open de Aus-
tralia y en la primera ronda
del torneo de Dubai. “Me sen-
tia lento y buscaba razones”,
afadi6. Sufria mononucleo-
sis (la enfermedad del beso):
“Fue un alivio saber la causa.
Lo malo es que me tengo que
poner en forma”. Hoy disputa-
ra un partido de exhibicion
en Nueva York y luego compe-
tird en Indian Wells.

Semana Santa

Del 19 al 23 de Marzo

ISLAS

Salida 20 de Marzo = 4 dias / 3 noches

Merrlia

H. Magec/Dania Park **** 5% 615e
| H. H10 Las Palmeras **** wauiso 795¢

Madia

Hotel Cala del Sol *** [ 640
(. Occ. Grand Fuerteventura ** wauioo 710<

Madia

Hotel Port Ciudadela **** =42 499.
Hotel Port Mahon **#* (il 515¢

Pensidin
Pracios por parsona en hebracidn doble vilides para salides dasde
Marric. Tasas, suplemenln oe carburame v gasios de gestidn no Induidas.
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