
Avan(; editorial. Les víctimes del franquisme no van ser tan sois els executats, exiliats o empresonats.
Sota el títol ’La presó també era a fora’ (Ara Llibres), Jaume Fabre repassa detalladament la situació
de milers de dones i nens que foren victimes de la postguerra, de la Iluita di&ria contra la fam i la pbrdua
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LA PRr~(í)
TAMBÉ ERA
A FORA

"A la dbcada
dels quaranta
dutxar-se a
certs Iocals
públics valla
una pesseta
amb
cinquanta
cbntims, preu
que inclo’i’a la
tovallola i el
sabó. Un
bany, tres
pessetes. La
tovallola calla
tornar-la"

d’avuien dia creuen que
nou anys a
arribar a la ve-

Ilesa i tenir pensions de vidtfitat, el
vot femeni i senyores amb faldilla cur-
ta al Parlament són coses que formen
part de rordre natural i que sempre
han estat així i que sempre ho seran;
per0 les seves bes~vies haurien dit
que qualsevol que els vingués a expli-
car que aquestes coses arriharien al-
gun dia estava boig".

La reina de la casa
Les bes~vies dels nens d’a~li en dia
són les dones que van viure els anys
quaranta i cinquanta del segle pass-
at, els anys de la postguerra civil es-
panyola, els anys més durs del fran-
quisme. Si a elles els haguessin asse-
gurat aleshares que, en la generació
dels seus besnéts, tots els nens i ne-
nes tindrien escola grattfita ~ obliga-
tOria no només durant nou anys, si-
nó catorze o més, que la sanitat serla
també un dret universal i grattfft,
que el Parlament (democr/ttic) i 
Universitat estarien plens de dones,
que les feines de casa serien cada cop
més compartides amb els homes, i
molt més f~cils grácies atota mena
d’aparells, que podrien fer moltes
més coses apart de criar els Eflls i te-
nir cura de la casa i el marit; si els ba-
guessin dir totes aquestes coses, hau-
rien pensat reahnent que el qniels ho
prometía estava boig, i aix5 que ha-
vien conegut un breu període abans
de la guerra en qu~ podien haver co-
mencat a tenir algunes esperances de
canvi.

El món de postguerra, al nostre
país, era melt diferent del d’ara. Era
un món on les dones anmés treballa-
ven a casa o, si ho feien en una f~bri-
ca o una oficina, havien de trebailar,
a més, a la llar, sense cap ajuda dels
homes. Tot portava la dona cap a la
feina de mestressa de casa. El 1944
Maria del Pilar Morales escrivla en
un ]libre editat per la Sección Femeni-
na de Falange: "La mujer que no po-
see habilidad para las labores femeni-
nas, ni siente la airaceión propia del
sexo hacia los deberes del hogar, está
completamente dotada".

Un metge, Isidro Aguilar, escrivia
el 1958: "Los primero que habría que
enseñar a la mujer, cuando niña, es a
ser mujer de su casa".

I eljesuSta Alberto Torres escrivia
l’any 1963: "Toda mujer bien nacida
siempre será pasiva y débil, no em-
presarial o agresiva; buscará el amor
y la protección a su debilidad e inesta-
bilidad, y la encontrará en el hombre
y en el hogar".

No hi havla altra opció. Li era im-
possible ffescapar-se del destí que li
havla preparar el anu sistema poHtic
imposat després d’una victoria mili-
tar. I havla de complir amb els seus
deuresfemenins amb molt poca ajuda
i amb molts pocs mitjans. No hihavia
rentadores, ni neveres, ni aspirado-
res, ni microones, ni turmix, ni olles
a pressió, ni menjar precuinat. De fet
quasi no hi havla aliments, i aconse-
guir-los per a la familia era una bata-
lla diaria que moltes havien de lliu-
rar, a més, sense tenir cap home al
costat, perqué el seu ja havia mort a
la guerra o era a la presó. Eren temps

que calla netejar la casa agenoilada a
terra, rentar la roba amb aigua freda
i les mans rosegades pels penellons.
Eren temps de fer hores de cua per a
tot, de faro i de miseria, fisica imoral.
La Seguretat Social era a les becero-
les i les escoles en un estat penós. Ha-
vien de suplir, amb pocs recursos,
aquestes i molles alires car~ncies.
Eren uns temps als que les dones
aconseguien sobreposar-se amb un
esforc físic i psicol0gic impressio-
nant.

S’ha parlat poc d’elles, i quasi gens
si no van ser victimes de la repressió
directa (presó, tortura, assassinat).
Fora de les presons, hi havla a Catalu-
nya la pobtació que lluitava cada dia
per oblidar el malson de la guerra i
les condicions quasi impossibles de

supervivOncla. Eren la majorla, i la
meitat eren dones. LQué feien? Com
se’n sortien? Com van poder resistir
un canvi tan gran respecte al que ha-
vien conegut durant la primera mei-
tat dels anys trenta? Els que eren a la
presó tenien esposes, mates i fllles
que eren al carrer i que van ser clans
per ajudar-los a esperar el dia de
veure la llum del sol. D’aquestes do-
nes se n’ha parlat molt poc, i la inten-
ció al’aquest llibre és aproximar-se a
les seves viv~ncies.

Els banys públics
Davant de les dificultats que compor-
tava la manca d’infraestrnctura sani-
t,~ria a les llars i de la impossibilitat
de comprar sabó, malta gent optava
per la solució dels banys públics. Les
xffres són eloqüents: rany 1940, a les
termas públiques de la placa
d’Espanya"llegaron a servirse 100 ba-
ños y duchas en un solo dia, en el cur-
so de las últimas festividades navide-

ñas". Si per Nadal només es dutxaven
100 persones en un dia, podem imagi-
nar el nivell d’higiene la resta de
rany.

Les termes de la placa d’Espanya
van obrir les portes roctubre de 1940,
amb 6 dutxes a la secció de dones i34 a
la d’homes. El nombre de banyeres
era més equltatiu: vuit i vuit. L’aigua
s’hi escalfava amb calderes de llenya
que feien anar dos funcionarls muni-
cipals amb l’ofici de fogoner.

Dutxar-se vaña una pesseta amb
cinquanta céntims, preu que inclota
la tovallola iel sabó. Un bany, tres pes-
seres. La tovallola calla tornar-la, és
clar, i el sabó era una mínima partícu-
la que proporcionaven tallant rudi-
ment~rlament un fros d’una peca més
grossa de sabó bast. Hi havia també

cases de bany d’empreses privadas,
com una del carrer de la S6qula Com-
tal, un alire a l’avinguda del Marqu~s
de rArgentera, on ara hi ha depend~n-
cies de la Delegació del Govern, un al-
tre alcarrer d’Arizala, o els Baños Rie-
ra del carrer de Sant Pau, que M.
Aurélla Capmany recordava
d’aquesta manera: "Tenien la decora-
ció d’un balneari, amb rajoletes de Va-
16ncla, butaques de vímet i un joc de
tovalloles blanques que eren una me-
ravella".

Uns alfres de molt populars van
ser els que Miquel Villagrasa va obrir
el 1948 a la placa de Sant Agustí Vell.
La familia eren arrendataris del
qniosc de revistes de la placa i pa-
rents del propietari dels banys del ca-
rrer de Sant Pau. Van obrir els nous
establlment en un local, llogat, de
répoca modernlsta que havla estat
una lleteria i que van compartimen-
tar icondicionar amb rajola de Val~n-
cia, blanca, f’ms el sostre, i plats de du-

txa de granet rosa. Més endavant, ell
mateix en va obrir uns allres al ca-
rrer de la Blanqueria, amb entrada
també pel carrer de Carders. Tots van
tancar a finals dels anys vnitanta, a la
mateixa ~poca que els municipals de
la placa d’Espanya.

La gent hi anava només un cop per
setmana, amb rexcepció de treballa-
dors de feines molt embrutidores que
es feien en zones properes, com
l’estació de Franca, el Borno el mer-
cat del Peix. Entre setmana hi havla
poca clientela, per0 els dissabtes i diu-
menges s’obria a les vuit del matí i a
les nou restabliment ja era a vessar.
Les tardes de dissabte, les cues fins i
tot arribaven al carrer, pel que alguns
cirabotes ho aprofitaven per oferir els
seus serveis a la clientela masculina.
Com recorda el ffll del fundador, Mi-
quel ViHagrasa, per mantenir les
cues ordenades, es repartien tandes a
l’estll de les actuals máquines de
"prengui el seu torn", per0 aleshores
es feia retallant els cartons de les
caixes de les petites pastilles de sabó
Heno de Pravia que es donaven als
usnaris.

Així com als públics la separació
entre dones i homes era molt estricta,
als privats el funcionament
s’adaptava més a les circumst~mcies.
Al de la placa de Sant Agustí Vell, per
exemple, de dilluns a divendres, com
que la circniació de persones era flni-
da, sense cues, si venla una dona, se li
donava una cabina qualsevol. No hi
havia una zona de dones i alires
d’homes, perqué la presencia de do-
nes era escassa i no era comercial te-
nir una zona d’homes a vesar i una de
dones buida.

Si quan hi havla cna arribava una
dona, i el vestibul era pie d’homes, la
mestressa del negocila feia passar r~-
pidament cap a dins, on hi havla un
passadís amb un banc Ilarg, i així que
quedava una dutxa lliure, la pass-
aven a ella, sense fer cua i sense tenir
en compte si al’aquella dutxa havia
sortit un home o una dona. Una em-
pleada hi fela, aixO sí, un rep~s de ne-
teja, per evitar sitaacions desagrada-
bles.

Les dificultats per cuinar
Les limitacions pel que fa a recursos i
mitjans a la cuina eren immenses, i
no només pel que fa el menjar. El fogó
de gas havla entrar a les cases benes-
tants a f’mals del segle passat i comen-
cava a fer-ho en les de classe mitj ana a
les primeres ~cades de segle.

Tanmateix, el gas era una novetat
que no tothom es podla permetre i,
acabada la guerra civil, eren encara
mores les cases on es cuinava amb lle-
nya o amb carbó en un fogó de terris-
sa que calla atiar amb un ventall de
palla o bé en una andr0mina de ferro
colat, la cttina econ0mica, que feia
dues funcions, una directa, de forn i
de cuina, i una altra indirecta,
d’estufa de tota la cambra. La culna
econ0mica presentava un inconve-
nient que resta a la memoria popular:
si es volla encesa calla estar vigin-
lant-la coniinuameni.

Fogó de carbó i cuina econ5mica
es mantindrien gairebé fms als pri-
mers anys seixanta, durant els anus
que el gas, després de la seva expansió
dels anus trenta, va viure la greu crlsi
de la postguerra espanyola.-

Banys públics d’Espanya van
del carrer obrir rany 1940,
Carders en una amb 6 dutxes a
fotografia de la la secció de
d~cada dels 80. dones i 34 a la
Les termes de d’hornes
la plaga GUILLERMINA PUIG
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